
Trebons sur La Grasse B-6
Le 28/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Beurre à tartiner 1kg Beurre doux Lait

Biscuit pompon Moelleux chocolat Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs

Chips Chips

Coleslaw Carotte, Chou blanc, Persil

Compote pomme banane Compote bi-goût

Fromage Crème de fromage Lait

Fruit de saison Pomme

Garniture au thon Thon au naturel, Mayonnaise, Tomate, Persil Oeufs, Poissons

Garniture de jambon blanc Jambon blanc

Gouda Bio Gouda Lait

Gratin de fusilli bio, piperade et emmental Fusilli, Ratatouille , Mozzarella, Sel fin, Farine
de blé, Huile, Eau, Lait en poudre Gluten, Lait

Pain à sandwich Pain viennois Gluten, Lait

Pomme Bio Pomme

Sauce façon remoulade Persil, Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de vin,
Concentré de fruit, Huile, Eau Moutarde, Oeufs, Sulfites

Trebons sur La Grasse B-6
Le 29/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Biscuit pompon Moelleux chocolat Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs

Chips Chips

Fromage Crème de fromage Lait

Fruit de saison Pomme

Galette de blé, fromage et épinard Galette panée Gluten, Lait

Haricots verts Bio persillés Haricot vert, Persil, Sel fin, Oignon, Huile,
Eau

Rôti de porc issu de porc Label Rouge Rôti de porc

Sandwich jambon beurre Jambon blanc, Beurre doux, Pain viennois Gluten, Lait

Sandwich thon mayonnaise Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites

Sauce dijonnaise
Ail, Oignon, Estragon, Persil, Sel fin,
Moutarde, Huile, Farine de blé, Eau, Lait en
poudre, Fond brun

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Taboulé (semoule Bio) Estival
Concombre, Menthe, Semoule de blé,
Concentré de fruit, Huile, Tomate, Poivron,
Eau

Gluten, Sulfites

Tomme blanche Tomme Lait

Yaourt à la vanille au lait de la ferme de
Cazaubon Yaourt aromatisé Lait



Trebons sur La Grasse B-6
Le 01/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Biscuit pompon Moelleux chocolat Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs

Boulettes au boeuf Boulette au boeuf Gluten, Soja

Carottes Ce2 persillées Carotte, Oignon, Persil, Sel fin, Huile, Eau

Chips Chips

Financier du chef Oeuf liquide entier, Huile, Sucre semoule,
Amande, Farine de blé Fruits à coques, Gluten, Oeufs

Fruit de saison Pomme

Gâteau du chef au yaourt
Yaourt nature, Fromage blanc, Sucre
semoule, Oeuf liquide entier, Levure
chimique/Bicarbonate, Huile, Farine de blé

Gluten, Lait, Oeufs

Omelette nature Omelette Lait, Oeufs

Salade d'avocat Avocat

Sandwich jambon beurre Jambon blanc, Beurre doux, Pain viennois Gluten, Lait

Sandwich thon mayonnaise Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites

Suisse fruité Fromage blanc Lait

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

sauce Strogonoff Ail, Tomate, Oignon, Paprika, Bouillon de
volaille, Fond brun, Huile, Eau, Farine de blé Céleri, Gluten

Trebons sur La Grasse B-6
Le 02/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

, cornichons Cornichon Moutarde, Sulfites

, mayonnaise Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites

Biscuit pompon Moelleux chocolat Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs

Chips Chips

Compote pomme Purée de fruits

Filet de colin d'Alaska MSC Colin Poissons

Fruit de saison Pomme

Médaillon de surimi Surimi Crustacés, Gluten, Oeufs, Poissons

Poire bio Poire

Pâté de campagne issu de porc Label Rouge Pâté de campagne Gluten, Lait, Oeufs

Riz Bio Pilaf Oignon, Sel fin, Riz long, Huile, Eau

Saint Nectaire AOP Saint Nectaire Lait

Sandwich jambon beurre Jambon blanc, Beurre doux, Pain viennois Gluten, Lait

Sandwich thon mayonnaise Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites



Plats Ingrédients Allergènes

Sauce printanière
Carotte, Oignon, Champignon de Paris, Sel
fin, Farine de blé, Fumet de poisson, Huile,
Eau, Lait en poudre

Gluten, Lait, Poissons


