
Trebons sur La Grasse B-6
Le 14/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Beurre à tartiner 1kg Beurre doux Lait

Biscuit pompon Moelleux chocolat Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs

Boulettes au boeuf Boulette au boeuf Gluten, Soja

Chips Chips

Emmental Bio râpé Emmental Lait

Fromage Crème de fromage Lait

Fruit de saison Pomme

Fusilli Bio Sel fin, Fusilli, Huile Gluten

Garniture au thon Thon au naturel, Mayonnaise, Tomate, Persil Oeufs, Poissons

Garniture de jambon blanc Jambon blanc

Melon Melon

Morceaux de colin d'Alaska MSC Colin Poissons

Pain à sandwich Pain viennois Gluten, Lait

Sauce tomate Ail, Carotte, Oignon, Tomate, Farine de blé,
Huile, Sucre semoule, Fond brun, Eau, Sel fin Gluten

Sauce tomate
Ail, Carotte, Tomate, Oignon, Farine de blé,
Sucre semoule, Fumet de poisson, Huile, Eau,
Sel fin

Gluten, Poissons

Yaourt à la fraise de la ferme de Cazaubon Yaourt aux fruits Lait

Trebons sur La Grasse B-6
Le 15/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Biscuit pompon Moelleux chocolat Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs

Camembert Bio Camembert Lait

Chips Chips

Compote pomme fraise Compote bi-goût

Financier du chef Oeuf liquide entier, Huile, Sucre semoule,
Amande, Farine de blé Fruits à coques, Gluten, Oeufs

Fruit de saison Pomme

Jardinière de légumes Mélange de légumes, Oignon, Persil, Sel fin,
Huile, Eau

Médaillon de poulet Rôti de dinde

Omelette nature Omelette Lait, Oeufs

Poire bio Poire

Sandwich jambon beurre Jambon blanc, Beurre doux, Pain viennois Gluten, Lait

Sandwich thon mayonnaise Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites



Plats Ingrédients Allergènes

Taboulé (semoule Bio) Estival
Concombre, Menthe, Semoule de blé,
Concentré de fruit, Huile, Tomate, Poivron,
Eau

Gluten, Sulfites

Trebons sur La Grasse B-6
Le 17/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

---------------- FLÛTE (GOÛTER) ---------------- Pain platine Gluten

Banane Bio Banane

Biscuit pompon Moelleux chocolat Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs

Carottes râpées Carotte

Chips Chips

Chocolat barre Chocolat noir Lait, Soja

Compote pomme Purée de fruits

Fruit de saison Pomme

Gouda Bio Gouda Lait

Lasagnes de légumes
Ail, Tomate, Oignon, Fromage, Sel fin,
Lasagnes à garnir, Sucre semoule, Huile,
Eau, Farine de blé, Julienne de légumes , Eau,
Lait en poudre, Muscade, Poivre blanc

Céleri, Gluten, Lait

Sandwich jambon beurre Jambon blanc, Beurre doux, Pain viennois Gluten, Lait

Sandwich thon mayonnaise Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

Trebons sur La Grasse B-6
Le 18/09/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Biscuit pompon Moelleux chocolat Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs

Cake du chef (goûter)
Oeuf liquide entier, Lait de vache, Farine de
blé, Levure chimique/Bicarbonate, Sucre
semoule, Huile, Miel

Gluten, Lait, Oeufs

Chantilly Chantilly Lait

Chips Chips

Filet de limande MSC Limande Poissons

Fruit de saison Pomme

Gateau du chef au chocolat
Farine de blé, Sucre semoule, Oeuf liquide
entier, Chocolat noir, Levure
chimique/Bicarbonate, Huile, Fromage blanc

Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Pommes de terre cubes rissolées Pommes rissolées

Sandwich jambon beurre Jambon blanc, Beurre doux, Pain viennois Gluten, Lait

Sandwich thon mayonnaise Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites



Plats Ingrédients Allergènes

Sauce au thym Oignon, Thym, Sel fin, Farine de blé, Fumet
de poisson, Huile, Eau Gluten, Poissons

Tzatziki Ail, Aneth, Concombre, Fromage blanc,
Poivre blanc, Sel fin, Concentré de fruit, Huile Lait, Sulfites

Vinaigrette au fromage blanc Fromage blanc, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de
vin, Huile, Eau Lait, Moutarde, Sulfites


